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Comprendere i piccolissimi, sostenerli per guarire le impronte e il trauma dell’inizio della vita

Questo seminario si rivolge a coloro, genitori e terapeuti, che desiderano capire e sostenere i piccolissimi.
Il seminario si svolgera in due modalita: ci saranno delle dimostrazioni con i bebe e le famiglie e ci sara una
parte teorica e scambi relativi al sostegno e al lavoro con i piccolissimi.
Si guarderanno le chiavi terapeutiche per lavorare con i bebé ed eventuali impronte traumatiche dell’inizio
della vita si possono incontrare.
Di che cosa ha davvero bisogno un bebe?
| bebé raccontano quello che hanno vissuto e capirli non € sempre facile. Questo perché I'inizio della nostra
vita spesso rimane un grande mistero.
Quali sono le impronte prenatali, perinatali, della nascita, e del dopo nascita, come incontrarle?
AIcumIbebe piangono molto, possono portare dei temi esistenziali e dei traumi della nascita e non riescono
a regolarsi
Un neonato non arriva mai da solo, arriva con tutta la famiglia e porta con sé un campo sistemico, non ¢ in
%rado di auto-regolarsi.

ome lavorare con questi temi e come sostenere le famiglie, capire quali siano gli strumenti terapeutici per
lavorare con i piccolissimi sara I'oggetto di queste due giornate spero appassionanti/coinvolgenti ed
arricchenti per meglio accompagnare i piccolissimi nell’inizio della loro vita.
Continueremo ad esplorare le diverse impronte traumatiche che possono apparire all’inizio della vita e la
loro influenza su tutta la nostra esistenza.
Apprezzando il vantaggio di poterle trasformare al piu presto.

Dominique Dégranges, nato in Bretagna, vive vicino Zurigo.

Faculty SE™, noto per le sue notevoli qualita umane, formato con Peter Levine, insegna nei Training Somatic
Experiencing® internazionali europei, oltre che in Italia, dove ha portato I'esplorazione avanzata del GHIA, trauma ad
alta intensita globale. Specializzato PPN con Emerson e Castellino, dal 2009 in Italia (ass. Kalapa) ha portato il training
Prenatale Perinatale e Nascita, oltre al lavoro con gli imprinting precoci. Insegnante in Biodinamica Craniosacrale
secondo Franklyn Sills dal 1999, al “Da-Sein Institute” di Winterthur.
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